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1 ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

Дисциплина «Пастырская психиатрия» (далее – Дисциплина) Блока 1

«Дисциплины (модули)» по основной профессиональной образовательной программе

высшего образования «Православная теология» по направлению подготовки

48.03.01 Теология составлена с учётом требований Федерального государственного

образовательного стандарта высшего образования (ФГОС ВО) по направлению

подготовки 48.03.01 Теология (утв. Приказ Минобрнауки России от 25 августа 2020 г. №

1110) и документом «Основы социальной концепции Русской Православной Церкви» в

части учёта базовых положений Русской Православной Церкви, её учения, в том числе по

вопросам церковно-государственных отношений и по ряду современных общественно

значимых проблем (http://www.patriarchia.ru/db/text/419128.html), а также рекомендаций

Учебного комитета Русской Православной Церкви.

Дисциплина относится к факультативной части Учебного плана.

1.1 Компетенции и индикаторы, формируемые в процессе освоения

дисциплины

Таблица 1.1 – Связь компетенций и индикаторов

Индекс (код) компетенции и ее содержание Индикатор(-ы)

Гр. 1 Гр. 2

УК-3 Способен осуществлять взаимодействие в

религиозной сфере, работать в коллективе

УК-3.2 Определяет (знает) основные законы и

принципы функционирования общества, человека и

нервной системы человека в части способной

оказывать влияние на практические аспекты

коммуникаций; анализирует предлагаемые

коммуникационные стратегии, планирует свои

действия исходя из поставленных целей; владеет

основными стратегиями и приёмами

межличностной, социальной и иной коммуникации

УК-9 Способен использовать базовые

дефектологические знания в социальной и

профессиональной сферах

УК-9.1 Определяет (знает) основные

дефектологические нозологии, а также современные

подходы к социально-психологической адаптации

инвалидов и лиц с ОВЗ

УК-9.2 Использует базовые психолого-

педагогические инструменты формирования,

управления и коррекции поведения; владеет

конструктивными навыками и стратегиями

управления поведением

1.2 Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: Формирование у обучающихся универсальных компетенций,

направленных на получение теоретических и практических знаний в области (сфере)

пастырской психиатрии, а также приобретения практических навыков и умений в

указанной области (сфере).
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Задачами изучения дисциплины являются:

1. научить выявлять типичные психопатологические признаки важнейших

психических заболеваний;

2. ориентироваться в современных методах биологической терапии

психических расстройств;

3. знать наиболее распространенные психотерапевтические методы и

применяемые психологические методики;

4. представлять основные способы оказания помощи больным с

психическими и наркологическими заболеваниями;

Знать:

– основы делового общения; основные аспекты историко-культурного,

социального, этно-национального, религиозного развития человечества;

– принципы пастырского служения – духовного окормления, отраженные в

Священном Предании Вселенской Церкви;

– осообенности предмета пастырской психиатрии в сравнении с православной

аскетикой, пастырским богословием, клинической психологией, религиозно-

ориентированной психотерапией;

– базовые дефектологические знания в социальной и профессиональной сферах;

– основные дефектологические нозологии, а также современные подходы к

социально-психологической адаптации инвалидов и лиц с ОВЗ.

Уметь:

– выполнять любые роли во время проведения занятий с использованием

активных и интерактивных форм; использовать знания, полученные в ходе обучения, в

профессиональной деятельности, профессиональной коммуникации; уважительно

относиться к культурным традициям, толерантно воспринимать национальные,

религиозные и культурные различия;

– проводить самооценку; использовать полученные знания в профессиональной

деятельности, профессиональной коммуникации и межличностном общении;

осуществлять самообразование;

выстраивать доверительные отношения с людьми, выслушивать их, анализировать

их душевное состояние;

– анализировать, обобщать изучаемый материал, делать выводы, аргументировать

свою точку зрения, критически осмысливать и соотносить современные достижения

психиатрии с позицией Православной Церкви, опираясь на знания в области

богословских наук;

Владеть:

– приемами и навыками делового общения, способностью работать в коллективе;

междисциплинарными подходами при анализе исторического наследия, культурных

традиций; культурой аналитического мышления; навыками межнационального общения,

понимания ценностей наследия различных культур;

– базовыми методами пастырского окормления душевнобольных прихожан

православных храмов.

– психолого-педагогическими инструментами формирования, управления и

коррекции поведения; владеет конструктивными навыками и стратегиями управления

поведением.
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1.3 Взаимосвязь изучаемой дисциплины с дисциплинами Учебного плана

Дисциплина в структуре ОПОП ВО:

● опирается на предшествующие дисциплины:

◦ «Православная аскетика» (1 семестр)

◦ «Русский язык и культура речи в профессиональной коммуникации» (1, 2

семестры)

◦ «Пропедевтика пастырского богословия» (3, 4 семестры)

◦ «Педагогика» (6 семестр)

◦ «Психология» (7 семестр)

◦ «Практическое руководство для священнослужителя (специальный курс)» (8

семестр)

◦ «Пастырское богословие: практический опыт современных пастырей» (7, 8

семестры)

◦ «Пастырское богословие» (5, 6, 7, 8 семестры)

● является основой для изучения последующих дисциплин:

◦ «Практическое руководство для священнослужителя (специальный курс)» (8

семестр)

◦ «Церковь, государство и общество: основы социальной концепции Русской

Православной Церкви» (7, 8 семестры)

◦ «Пастырское богословие: практический опыт современных пастырей» (7, 8

семестры)

◦ «Пастырское богословие» (5, 6, 7, 8 семестры)
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 Трудоёмкость дисциплины и виды учебных занятий

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 84 академических часа, 2 з.е.

Таблица 2.1 – Распределение видов учебных занятий дисциплины по семестрам

Вид учебной работы

(академические часы)

Трудоемкость

дисциплин по

семестрам Всего

№7 №8

1. Общая трудоемкость, з.е. 1 1 2

2. Общая трудоемкость, час. 42 42 84

3. Контактная работа, всего, час.: 28 24 52

3.1. Занятия лекционного типа (Лек), час. 14 12 26

из них в форме практической подготовки 8 2 10

из них в форме ЭО и ДОТ 2 4

3.2. Семинарские занятия (Сем), час. 12 10 22

из них в форме практической подготовки

из них в форме ЭО и ДОТ 2 4

3.3. Практические занятия (Пр), час. 2 2 4

из них в форме практической подготовки

из них в форме ЭО и ДОТ

4. Самостоятельная работа (СР), всего, час.: 12 16 28

из них в форме практической подготовки 6 6

из них в форме ЭО и ДОТ

Консультация

из них в форме ЭО и ДОТ

Часы на контроль 2 2 4

из них в форме ЭО и ДОТ 2 2 4

Вид промежуточной аттестации: зачет
зачет с

оценкой
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2.2 Разделы дисциплины, виды учебных занятий и текущий контроль

Таблица 2.2 – Распределение дисциплины по разделам, видам учебных занятий и

текущего контроля

Семестр №7

№

п/п
Номер (№) и наименование раздела дисциплины

Трудоемкость дисциплины

по видам занятий (работ)

Л
ек

.

С
ем

.

П
р

.

С
А

Р

Ч
а
сы

 н
а
 к

о
н

т
р

о
л

ь
 к

за
ч

./
эк

з.

В
се

г
о
 ч

а
со

в

1 Раздел №1. Введение в курс пастырской психиатрии. 4 2 6

2

Раздел №2. Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав

граждан при ее оказании». Недобровольная госпитализация в

психиатрический стационар.

2 2 2 6

3

Раздел №3. Понятие об аддиктивных расстройствах, пристрастие к

веществам и паттерны поведения, изменяющие психическое состояние

человека.

Нехимические зависимости.

2 4 2 8

4 Раздел №4. Галлюцинаторные расстройства. 2 2

5 Раздел №5. Понятие о бреде и бредовых расстройствах. 2 2 4

6
Раздел №6. Расстройства настроения, аффективные синдромы.

Нормальный и патологический аффект.
2 2 4

7
Раздел №7. Суицидальное поведение. Суициды и парасуициды. Теория

суицидального поведения.
2 2

8
Раздел №8. Бытовое пьянство (доклиническая стадия алкоголизма).

Алкоголизм. Клиническая картина алкоголизма.
2 2 4

9 Раздел №9. Судорожные синдромы. 2 2 4

10 Подготовка к промежуточной аттестации (зачет) 2 2

Всего 14 12 2 12 2 42

Семестр №8

№

п/п
Номер (№) и наименование раздела дисциплины

Трудоемкость дисциплины

по видам занятий (работ)

Л
ек

.

С
ем

.

П
р

.

С
А

Р

Ч
а
сы

 н
а
 к

о
н

т
р

о
л

ь
 к

за
ч

./
эк

з.

В
се

г
о
 ч

а
со

в

1

Раздел №10. Особенности проведения занятий по пастырской

психиатрии. Мифы и предрассудки в отношении психических

болезней.

2 2 4

2
Раздел №11. Явление внушения в нормальной жизни, бодрствование.

Гипнотические феномены. Пастырская оценка.
2 2 4

3
Раздел №12. Пастырские отношения к феноменам внушения, гипноза,

психиатрии.
2 2

4
Раздел №13. Разбор ситуации, когда человек отказывается от еды.

Тактика священника.
2 2
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№

п/п
Номер (№) и наименование раздела дисциплины

Трудоемкость дисциплины

по видам занятий (работ)

Л
ек

.

С
ем

.

П
р

.

С
А

Р

Ч
а
сы

 н
а
 к

о
н

т
р

о
л

ь
 к

за
ч

./
эк

з.

В
се

г
о
 ч

а
со

в

5
Раздел №14. Особенности психических расстройств в детском и

подростковом возрасте.
4 2 6

6
Раздел №15. Пожилой и старческий возраст. Нормальное и

патологическое старение
2 2 2 2 8

7 Раздел №16. Пастырская социальная работа и милосердное служение 4 2 8 14

8 Подготовка к промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 2 2

Всего 12 10 2 16 2 42

ИТОГО 26 22 4 28 4 84
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2.3 Содержание дисциплины

Таблица 2.3 – Содержание дисциплины

№

п/п

№ и наименование раздела

дисциплины
Содержание раздела

Индекс (код)

формируемой

компетенции

1

Раздел №1. Введение в курс пастырской

психиатрии.

Особенности предмета пастырской психиатрии в сравнении с

православной аскетикой, пастырским богословием,

клинической психологией, религиозно-ориентированной

психотерапией. Понятие о психическом здоровье с

богословской и медицинской точки зрения. Современное

состояние проблемы психического здоровья населения в

России. Психическое здоровье – угроза национальной

безопасности. Показатели смертности от суицидов,

алкоголизма, наркомании на современном этапе в России и

зарубежом. Психическое здоровье – зона совместной

ответственности врачей и священнослужителей.

Естественнонаучные (медицинские) и христианские

представления о генезе возникновения психических болезней,

роль и место священнослужителя в выявлении и оказании

помощи лицам с психическими заболеваниями. Пастырское

окормление душевнобольных прихожан православных храмов.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

2

Раздел №2. Закон РФ «О

психиатрической помощи и гарантиях

прав граждан при ее оказании».

Недобровольная госпитализация в

психиатрический стационар.

Врачебно-трудовая, военная и судебная экспертиза психически

больных. Установление невменяемости и недееспособности,

определение мер медицинского характера в отношении

невменяемых. Судебно-психиатрическая экспертиза по

определению недееспособности. Медико-социальная экспертиза

в случаях признания лица негодным к выполнению отдельных

видов трудовой деятельности, связанной с повышенной

опасностью. Комплексная судебная психолого-психиатрическая,

сексолого-психиатрическая, нарколого-психиатрическая

экспертизы.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

3

Раздел №3. Понятие об аддиктивных

расстройствах, пристрастие к веществам

и паттерны поведения, изменяющие

психическое состояние человека.

Нехимические зависимости.

Наркомания и токсикомания. Этиопатогенез наркомании:

биологические, психологические, макро и микросоциальные

факторы. Клиническая картина наркомании и токсикомании:

симптомокомплексы наркотического опьянения, психическая и

физическая зависимость от психоактивного вещества,

изменение толерантности, изменения личности. Шкала

наркогенности психоактивных веществ. Клинические

проявления отдельных форм наркомании (опийная, гашишная,

стимуляторы, галлюциногены, барбитураты, полинаркомания).

Отдельные формы токсикомании: инволюционная

токсикомания, злоупотребление транквилизаторами и

анальгетиками. Экспресс-диагностика на наличие

наркотических препаратов. Соматоневрологические

последствия употребления наркотиков (ВИЧ, гепатиты,

энцефалопатии).  Интернет-зависимость; зависимость от

азартных игр (гемблинг, лудомания); аддикция к покупкам,

тратам денег; эмоциональная зависимость (патологическая

привязанность к духовнику), трудоголизм, спортивная

аддикция; религиозная аддикция.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

4

Раздел №4. Галлюцинаторные

расстройства.

Иллюзии, галлюцинации, псевдогаллюцинации. Разновидности

галлюцинаторных расстройств (зрительные, вербальные,

тактильные, обонятельные, галлюцинации общего чувства).

Галлюцинаторно-параноидный синдром (синдром Кандинского-

Клерамбо). Нарушение восприятия в условиях сенсорной

депривации. Религиозные видения в пастырской практике, на

основании материала патериков и житий святых. Демонстрация

учебного фильма: больной с истинным и псевдогаллюцинозом.

Особенности пастырской тактики при выявлении на исповеди

галлюцинаторных расстройств. Проблема верификации

духовного опыта и религиозных видений.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

10



№

п/п

№ и наименование раздела

дисциплины
Содержание раздела

Индекс (код)

формируемой

компетенции

5

Раздел №5. Понятие о бреде и бредовых

расстройствах.

Бред воздействия. Галлюцинаторно-параноидные расстройства,

описанные в древней исторической литературе. Архаические

формы бредовых расстройств (бред одержимости, бред порчи,

сглаза). Особенности пастырской помощи бредовым больным (с

бредом воздействия, одержимости, религиозным бредом).

Токсическая вера. Религиозность как выражение психической

патологии, «православное сектантство». Религиозный

фанатизм.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

6

Раздел №6. Расстройства настроения,

аффективные синдромы. Нормальный и

патологический аффект.

Депрессивные расстройства (особенности проявлений,

клинические разновидности депрессий, депрессии при

соматических заболеваниях). Проявления духовной жизни

(чувство богооставленности, потеря молитвы, ропот и хула на

Бога). Особенности аскетической практики (пост, молитва,

послушание) при депрессивных состояниях. Бред виновности,

греховности и покаяние на исповеди. Возможные ошибки

пастырской тактики при депрессиях. Феномен священнического

выгорания, потеря веры, обмирщение, отказ от монашеских и

иных обетов.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

7

Раздел №7. Суицидальное поведение.

Суициды и парасуициды. Теория

суицидального поведения.

Распространенность суицидов в Российской Федерации и

зарубежных странах. Демонстративный суицидальный шантаж.

Гендерные особенности суицида. Суициды у молодежи.

Мотивы и способы суицидальных действий. Суицидальное

поведение в детском, подростковом, пожилом и старческом

возрасте. Особенности суицидального поведения у больных с

религиозным мировоззрением. Мероприятия по

предотвращению суицида. Особенности построения исповеди у

лиц с суицидальными тенденциями. Тактика

священнослужителя при выявлении суицидальных расстройств

во время исповеди.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

8

Раздел №8. Бытовое пьянство

(доклиническая стадия алкоголизма).

Алкоголизм. Клиническая картина

алкоголизма.

Патологическое опьянение. Алкогольная интоксикация,

патологическое влечение, абстинентный синдром, нарушение

осознания болезни. Стадии течения алкоголизма. Алкогольная

деградация личности, алкогольная энцефалопатия.

Соматоневрологические последствия злоупотребления

алкоголем. Миксты (комбинации психических и

наркологических заболеваний). Медикаментозные методы

купирования запоя, аверсивные средства, сенсибилизирующие

препараты, средства заместительной терапии.

Немедикаментозные биологические средства лечения острых

алкогольных и наркотических интоксикаций: гемосорбция,

плазмаферез, гемодиализ. Психотерапевтические методы,

используемые в наркологии: гипносуггестивная психотерапия,

групповая психотерапия, семейная психотерапия, трансактный

анализ. Сообщества анонимных алкоголиков и наркоманов.

Пастырская помощь больным с алкоголизмом. Религиозно-

ориентированные методы психотерапевтической поддержки

больных с алкоголизмом и наркоманией. Православные клубы

трезвости. Метод дачи лечебного зарока.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

9

Раздел №9. Судорожные синдромы. Развернутый судорожный припадок: тоническая фаза,

клоническая фаза, фаза выхода из приступа. Абортивный

судорожный припадок. Припадок Джексона. Малый припадок.

Абсансы. Эпилепсия и эпилептиформные состояния. Изменение

личности при эпилепсии. Пастырская помощь больным с

эпилептической болезнью.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

10

Раздел №10. Особенности проведения

занятий по пастырской психиатрии.

Мифы и предрассудки в отношении

психических болезней.

Отдел по изучению форм лечения психических патологий.

Религиозная фабула психических нарушений. Психоз,

депрессия, бред.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

11

Раздел №11. Явление внушения в

нормальной жизни, бодрствование.

Гипнотические феномены. Пастырская

оценка.

Просмотр документальных фильмов, рассматривающих

феномены гипноза и внушения, их применение и проявление в

медицине, религии и мошенничестве. Знакомство с культами,

практикующими изменение сознания и применяемые ими

методы.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

12

Раздел №12. Пастырские отношения к

феноменам внушения, гипноза,

психиатрии.

Просмотр документальных фильмов, рассматривающих

феномены гипноза и внушения, их применение и проявление в

медицине, религии и мошенничестве. Знакомство с культами,

практикующими изменение сознания и применяемые ими

методы.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

11



№

п/п

№ и наименование раздела

дисциплины
Содержание раздела

Индекс (код)

формируемой

компетенции

13

Раздел №13. Разбор ситуации, когда

человек отказывается от еды. Тактика

священника.

Причины отказа от еды. Особенности пастырской помощи

бредовым больным (с бредом воздействия, одержимости,

религиозным бредом). Религиозность как выражение

психической патологии. Религиозный фанатизм.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

14

Раздел №14. Особенности психических

расстройств в детском и подростковом

возрасте.

Пубертатный период (период полового созревания), его

особенности, возрастные границы. Синдром раннего детского

аутизма, синдром уходов и бродяжничества, патологического

фантазирования, синдром страхов, синдром гиперактивности с

дефицитом внимания. Невротическое заикание, тики, энурез,

энкопрез. Пубертатные синдромы: нервная анорексия,

гебоидный, дисморфоманический, метафизический,

специфические сверхценные расстройства подростково-

юношеского возраста. Патохарактерологические реакции в

подростково-юношеском возрасте: реакция оппозиции,

протеста, гиперкомпенсации, имитации, подражания.

Особенности пастырской работы с молодежью.

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

15

Раздел №15. Пожилой и старческий

возраст. Нормальное и патологическое

старение

Морфофизиологические особенности организма пожилых

людей, социально-психологические и духовные особенности

лиц позднего возраста. Мнестико-интеллектуальные

расстройства в позднем возрасте. Специфические психические

расстройства, наблюдаемые у лиц в позднем возрасте: болезнь

Альцгеймера, сенильная деменция, деменции сосудистого типа,

поздние депрессии, когнитивные расстройства. Особенности

пастырской помощи лицам пожилого возраста

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

16

Раздел №16. Пастырская социальная

работа и милосердное служение

Организация работы психоневрологического и

наркологического диспансеров, психиатрического и

наркологического стационаров, отделения судебно-

психиатрической экспертизы. Посещение психиатрического и

наркологического стационаров. Организация работы семейных

клубов трезвости, существующих в православных приходах.

Посещение психоневрологических интернатов для больных с

хроническими психическими заболеваниями

УК-9.1,

УК-9.2,

УК-3.2

12



2.4 Тематический план занятий: Лекция (Лек)

Таблица 2.4 – Тематический план лекций (по семестрам)

Семестр №7

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) лекций

Трудоёмкость,

ч.

1-2

Раздел №1. Введение в курс

пастырской психиатрии..

Особенности предмета пастырской психиатрии в сравнении с православной аскетикой,

пастырским богословием, клинической психологией, религиозно-ориентированной

психотерапией. Понятие о психическом здоровье с богословской и медицинской точки зрения.

Современное состояние проблемы психического здоровья населения в России. Психическое

здоровье – угроза национальной безопасности. Показатели смертности от суицидов, алкоголизма,

наркомании на современном этапе в России и зарубежом. Психическое здоровье – зона

совместной ответственности врачей и священнослужителей.

Естественнонаучные (медицинские) и христианские представления о генезе возникновения

психических болезней, роль и место священнослужителя в выявлении и оказании помощи лицам

с психическими заболеваниями. Пастырское окормление душевнобольных прихожан

православных храмов.

4

3

Раздел №2. Закон РФ «О

психиатрической помощи и

гарантиях прав граждан при ее

оказании». Недобровольная

госпитализация в психиатрический

стационар..

Врачебно-трудовая, военная и судебная экспертиза психически больных. Установление

невменяемости и недееспособности, определение мер медицинского характера в отношении

невменяемых. Судебно-психиатрическая экспертиза по определению недееспособности.
2

4

Раздел №3. Понятие об

аддиктивных расстройствах,

пристрастие к веществам и

паттерны поведения, изменяющие

психическое состояние человека.

Нехимические зависимости.

.

Клинические проявления отдельных форм наркомании (опийная, гашишная, стимуляторы,

галлюциногены, барбитураты, полинаркомания). Отдельные формы токсикомании:

инволюционная токсикомания, злоупотребление транквилизаторами и анальгетиками. Экспресс-

диагностика на наличие наркотических препаратов. Соматоневрологические последствия

употребления наркотиков (ВИЧ, гепатиты, энцефалопатии).
2

13



№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) лекций

Трудоёмкость,

ч.

5

Раздел №4. Галлюцинаторные

расстройства..

Иллюзии, галлюцинации, псевдогаллюцинации. Разновидности галлюцинаторных расстройств

(зрительные, вербальные, тактильные, обонятельные, галлюцинации общего чувства).

Галлюцинаторно-параноидный синдром (синдром Кандинского-Клерамбо). Нарушение

восприятия в условиях сенсорной депривации. Религиозные видения в пастырской практике, на

основании материала патериков и житий святых.

Демонстрация учебного фильма: больной с истинным и псевдогаллюцинозом.

Особенности пастырской тактики при выявлении на исповеди галлюцинаторных расстройств.

Проблема верификации духовного опыта и религиозных видений.

2

6

Раздел №5. Понятие о бреде и

бредовых расстройствах..

Бред воздействия. Галлюцинаторно-параноидные расстройства, описанные в древней

исторической литературе. Архаические формы бредовых расстройств (бред одержимости, бред

порчи, сглаза). Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом воздействия,

одержимости, религиозным бредом). Токсическая вера. Религиозность как выражение

психической патологии, «православное сектантство». Религиозный фанатизм.

2

7

Раздел №8. Бытовое пьянство

(доклиническая стадия

алкоголизма). Алкоголизм.

Клиническая картина алкоголизма..

Патологическое опьянение. Алкогольная интоксикация, патологическое влечение, абстинентный

синдром, нарушение осознания болезни. Стадии течения алкоголизма. Алкогольная деградация

личности, алкогольная энцефалопатия. Соматоневрологические последствия злоупотребления

алкоголем. Миксты (комбинации психических и наркологических заболеваний).

Медикаментозные методы купирования запоя, аверсивные средства, сенсибилизирующие

препараты, средства заместительной терапии. Немедикаментозные биологические средства

лечения острых алкогольных и наркотических интоксикаций: гемосорбция, плазмаферез,

гемодиализ. Психотерапевтические методы, используемые в наркологии: гипносуггестивная

психотерапия, групповая психотерапия, семейная психотерапия, трансактный анализ.

Сообщества анонимных алкоголиков и наркоманов.

2

Всего 14

Семестр №8

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) лекций

Трудоёмкость,

ч.

1

Раздел №10. Особенности

проведения занятий по пастырской

психиатрии. Мифы и предрассудки

в отношении психических

болезней. .

Отдел по изучению форм лечения психических патологий. Религиозная фабула психических

нарушений. Психоз, депрессия, бред.

2

14



№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) лекций

Трудоёмкость,

ч.

2

Раздел №11. Явление внушения в

нормальной жизни, бодрствование.

Гипнотические феномены.

Пастырская оценка..

Просмотр документальных фильмов, рассматривающих феномены гипноза и внушения, их

применение и проявление в медицине, религии и мошенничестве. Знакомство с культами,

практикующими изменение сознания и применяемые ими методы
2

3

Раздел №12. Пастырские

отношения к феноменам внушения,

гипноза, психиатрии..

Просмотр документальных фильмов, рассматривающих феномены гипноза и внушения, их

применение и проявление в медицине, религии и мошенничестве. Знакомство с культами,

практикующими изменение сознания и применяемые ими методы.
2

4

Раздел №15. Пожилой и старческий

возраст. Нормальное и

патологическое старение.

Морфофизиологические особенности организма пожилых людей, социально-психологические и

духовные особенности лиц позднего возраста. Мнестико-интеллектуальные расстройства в

позднем возрасте.
2

5-6

Раздел №16. Пастырская

социальная работа и милосердное

служение.

Организация работы психоневрологического и наркологического диспансеров, психиатрического

и наркологического стационаров, отделения судебно-психиатрической экспертизы. Посещение

психиатрического и наркологического стационаров.

Посещение психоневрологических интернатов для больных с хроническими психическими

заболеваниями

4

Всего 12

ИТОГО 26

2.5 Тематический план занятий: Семинарские занятия (Сем)

Таблица 2.5 – Тематический план семинарских занятий (по семестрам)

Семестр №7

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) семинарских занятий

Трудоёмкость,

ч.

1

Раздел №2. Закон РФ «О

психиатрической помощи и

гарантиях прав граждан при ее

оказании». Недобровольная

госпитализация в психиатрический

стационар..

Медико-социальная экспертиза в случаях признания лица негодным к выполнению отдельных

видов трудовой деятельности, связанной с повышенной опасностью. Комплексная судебная

психолого-психиатрическая, сексолого-психиатрическая, нарколого-психиатрическая

экспертизы.
2

15



№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) семинарских занятий

Трудоёмкость,

ч.

2-3

Раздел №3. Понятие об

аддиктивных расстройствах,

пристрастие к веществам и

паттерны поведения, изменяющие

психическое состояние человека.

Нехимические зависимости.

.

Наркомания и токсикомания. Этиопатогенез наркомании: биологические, психологические,

макро и микросоциальные факторы. Клиническая картина наркомании и токсикомании:

симптомокомплексы наркотического опьянения, психическая и физическая зависимость от

психоактивного вещества, изменение толерантности, изменения личности. Шкала наркогенности

психоактивных веществ.

Интернет-зависимость; зависимость от азартных игр (гемблинг, лудомания); аддикция к

покупкам, тратам денег; эмоциональная зависимость (патологическая привязанность к

духовнику), трудоголизм, спортивная аддикция; религиозная аддикция.

4

4

Раздел №7. Суицидальное

поведение. Суициды и

парасуициды. Теория

суицидального поведения..

Распространенность суицидов в Российской Федерации и зарубежных странах.

Демонстративный суицидальный шантаж. Гендерные особенности суицида. Суициды у

молодежи. Мотивы и способы суицидальных действий. Суицидальное поведение в детском,

подростковом, пожилом и старческом возрасте. Особенности суицидального поведения у

больных с религиозным мировоззрением. Мероприятия по предотвращению суицида.

Особенности построения исповеди у лиц с суицидальными тенденциями. Тактика

священнослужителя при выявлении суицидальных расстройств во время исповеди.

2

5

Раздел №8. Бытовое пьянство

(доклиническая стадия

алкоголизма). Алкоголизм.

Клиническая картина алкоголизма..

Пастырская помощь больным с алкоголизмом. Религиозно-ориентированные методы

психотерапевтической поддержки больных с алкоголизмом и наркоманией. Православные клубы

трезвости. Метод дачи лечебного зарока.
2

6

Раздел №9. Судорожные

синдромы..

Развернутый судорожный припадок: тоническая фаза, клоническая фаза, фаза выхода из

приступа. Абортивный судорожный припадок. Припадок Джексона. Малый припадок. Абсансы.

Эпилепсия и эпилептиформные состояния. Изменение личности при эпилепсии. Пастырская

помощь больным с эпилептической болезнью.

2

Всего 12

Семестр №8

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) семинарских занятий

Трудоёмкость,

ч.

1

Раздел №13. Разбор ситуации,

когда человек отказывается от еды.

Тактика священника..

Причины отказа от еды. Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом

воздействия, одержимости, религиозным бредом). Религиозность как выражение психической

патологии. Религиозный фанатизм.
2

16



№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Тема(-ы) семинарских занятий

Трудоёмкость,

ч.

2-3

Раздел №14. Особенности

психических расстройств в детском

и подростковом возрасте..

Пубертатный период (период полового созревания), его особенности, возрастные границы.

Синдром раннего детского аутизма, синдром уходов и бродяжничества, патологического

фантазирования, синдром страхов, синдром гиперактивности с дефицитом внимания.

Невротическое заикание, тики, энурез, энкопрез.

Пубертатные синдромы: нервная анорексия, гебоидный, дисморфоманический, метафизический,

специфические сверхценные расстройства подростково-юношеского возраста.

Патохарактерологические реакции в подростково-юношеском возрасте: реакция оппозиции,

протеста, гиперкомпенсации, имитации, подражания.

Особенности пастырской работы с молодежью.

4

4

Раздел №15. Пожилой и старческий

возраст. Нормальное и

патологическое старение.

Особенности пастырской помощи лицам пожилого возраста

2

5

Раздел №16. Пастырская

социальная работа и милосердное

служение.

Организация работы семейных клубов трезвости, существующих в православных приходах.

2

Всего 10

ИТОГО 22

2.6 Тематический план занятий: Практические занятия (Пр)

Таблица 2.6 – Тематический план практических занятий (по семестрам)

Семестр №7

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Наименование работ/Темы занятия

Трудоёмкость,

ч.

1

Раздел №6. Расстройства

настроения, аффективные

синдромы. Нормальный и

патологический аффект..

Депрессивные расстройства (особенности проявлений, клинические разновидности депрессий,

депрессии при соматических заболеваниях). Проявления духовной жизни (чувство

богооставленности, потеря молитвы, ропот и хула на Бога). Особенности аскетической практики

(пост, молитва, послушание) при депрессивных состояниях. Бред виновности, греховности и

покаяние на исповеди. Возможные ошибки пастырской тактики при депрессиях. Феномен

священнического выгорания, потеря веры, обмирщение, отказ от монашеских и иных обетов.

2

Всего 2
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Семестр №8

№ занятия
№ и наименование раздела

дисциплины
Наименование работ/Темы занятия

Трудоёмкость,

ч.

1

Раздел №15. Пожилой и старческий

возраст. Нормальное и

патологическое старение.

Специфические психические расстройства, наблюдаемые у лиц в позднем возрасте: болезнь

Альцгеймера, сенильная деменция, деменции сосудистого типа, поздние депрессии, когнитивные

расстройства.
2

Всего 2

ИТОГО 4
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3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

В дисциплине используются следующие образовательные технологии:

— Предметно-ориентированное обучение

— Проблемное обучение

— Личностно-ориентированное обучение

— Эвристическая лекция/семинар

— Исследовательские методы в обучении

— ЭО и ДОТ
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4 ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ТЕКУЩЕЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ

АТТЕСТАЦИИ. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ

4.1 Текущая аттестация

Текущая аттестация (контроль) предусматривает оценку знаний обучающихся в

семестровый период и осуществляется на учебных занятиях – семинарских и

практических. Кроме того, текущая аттестация может проходить за счёт часов

самостоятельной работы: студенту выдаются вопроса для самоконтроля, а также учебные

задания (в том числе практические), которые он выполняет вне контактной работы с

преподавателем (в т.ч. вне аудитории).

Оценка знаний на семинарских занятиях. Оценка знаний на семинарских занятиях

осуществляется в форме(-ах): 

- опроса обучающегося на занятии, в том числе оценка индивидуального участия в

коллоквиуме (дискуссии, дебатах, прочее), 

- диктанта на знание категориального аппарата дисциплины (области знания);

- выполнения обязательной письменной контрольной работы (не менее 3-х) в

семестр;

- отдельного выступления обучающегося на занятии по результатам выполнения

им отдельных учебных заданий (в том числе индивидуальных): подготовка тезисов,

докладов, рефератов, сообщений, прочее; 

- выполнения других учебных заданий, в т.ч. предусмотренных настоящей

программой для оценки обучающихся на семинарском занятии.

Критериями оценивания на семинарских занятиях выступают: полнота и глубина

усвоения фактического материала по теме семинарского занятия; осознанность, гибкость

и конкретность в толковании используемого материала (теоретического и практического

плана) для выполнения учебного задания; действенность знаний (умение их применять). 

Оценка знаний на практических занятиях. Оценка знаний на практических

занятиях осуществляется в форме(-ах): 

- опроса обучающегося на занятии, в том числе оценка индивидуального участия в

коллоквиуме (дискуссии, дебатах, прочее); 

- отдельных (индивидуальных или групповых) учебных заданий(работ), связанных

с будущей профессиональной деятельностью; 

- выполнения других учебных заданий (работ), в т.ч. предусмотренных настоящей

рабочей программой для оценки обучающихся на практическом занятии.

Критериями оценивания на практических занятиях выступают: полнота и глубина

усвоения фактического материала по теме практического занятия; осознанность,

гибкость и конкретность в толковании используемого материала для практического

выполнения задания; действенность знаний, умение применять знания на практике в

процессе выполнения конкретного практического задания, связанного с будущей

профессиональной деятельностью.

Оценка знаний на самостоятельной работе. Оценка знаний на самостоятельной

работе осуществляется в форме(-ах): 

- отдельных (индивидуальных или групповых) учебных заданий(работ),

выполняемых обучающимися вне контактной (аудиторной) работы;

Кроме того, оценка знаний в рамках текущей аттестации может также

осуществляться с использованием ЭО и ДОТ, в том числе в форме автоматизированного

контроля (экспресс-тестирования), в том числе по вопросам самоконтроля в системе e-

Learning.

Критериями оценивания на самостоятельной работе выступают:

самостоятельность обучающегося по изучению учебного материала, выражающаяся в

полноте и глубине его усвоения, умения применять знания на практике, в том числе при
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выполнении курсовых работ (проектов).

Особенности текущей аттестации:

1) Проведение всех форм текущей аттестации по учебным занятиям возможно

(допускается) дистанционно (ДОТ) при соблюдении условий идентификации

обучающегося и доказательности академической честности.

2) При оценке образовательных результатов обучающихся преподаватель

ориентируется, прежде всего, на освоение компетенций в соответствие с индикаторами

их достижения (компетенции, формируемые в процессе освоения дисциплины и

индикаторы их достижения представлены в таблице 1.1).

Вопросы текущей аттестации (по семестрам и разделам) —  вопросы

самоконтроля:
7 семестр.

1. Введение в курс пастырской психиатрии. Особенности предмета

пастырской психиатрии в сравнении с православной аскетикой, пастырским

богословием, клинической психологией, религиозно-ориентированной психотерапией.

2. Понятие о психическом здоровье с богословской и медицинской точки

зрения. Современное состояние проблемы психического здоровья населения в России.

Психическое здоровье – угроза национальной безопасности.

3. Показатели смертности от суицидов, алкоголизма, наркомании на

современном этапе в России и зарубежом. Психическое здоровье – зона совместной

ответственности врачей и священнослужителей.

4. Естественнонаучные (медицинские) и христианские представления о

генезе возникновения психических болезней, роль и место священнослужителя в

выявлении и оказании помощи лицам с психическими заболеваниями.

5. Пастырское окормление душевнобольных прихожан православных

храмов.

6. Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее

оказании». Недобровольная госпитализация в психиатрический стационар. Врачебно-

трудовая, военная и судебная экспертиза психически больных.

7. Установление невменяемости и недееспособности, определение мер

медицинского характера в отношении невменяемых. Судебно-психиатрическая

экспертиза по определению недееспособности.

8. Медико-социальная экспертиза в случаях признания лица негодным к

выполнению отдельных видов трудовой деятельности, связанной с повышенной

опасностью. Комплексная судебная психолого-психиатрическая, сексолого-

психиатрическая, нарколого-психиатрическая экспертизы.

9. Понятие об аддиктивных расстройствах, пристрастие к веществам и

паттерны поведения, изменяющие психическое состояние человека.

10. Нехимические зависимости. Наркомания и токсикомания. Этиопатогенез

наркомании: биологические, психологические, макро и микросоциальные факторы.

Клиническая картина наркомании и токсикомании: симптомокомплексы наркотического

опьянения, психическая и физическая зависимость от психоактивного вещества,

изменение толерантности, изменения личности.

11. Шкала наркогенности психоактивных веществ. Клинические проявления

отдельных форм наркомании (опийная, гашишная, стимуляторы, галлюциногены,

барбитураты, полинаркомания).

12. Отдельные формы токсикомании: инволюционная токсикомания,

злоупотребление транквилизаторами и анальгетиками. Экспресс-диагностика на наличие

наркотических препаратов.

13. Соматоневрологические последствия употребления наркотиков (ВИЧ,

гепатиты, энцефалопатии).

14. Интернет-зависимость; зависимость от азартных игр (гемблинг,
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лудомания); аддикция к покупкам, тратам денег; эмоциональная зависимость

(патологическая привязанность к духовнику), трудоголизм, спортивная аддикция;

религиозная аддикция.

15. Галлюцинаторные расстройства. Иллюзии, галлюцинации,

псевдогаллюцинации. Разновидности галлюцинаторных расстройств (зрительные,

вербальные, тактильные, обонятельные, галлюцинации общего чувства).

Галлюцинаторно-параноидный синдром (синдром Кандинского-Клерамбо).

16. Нарушение восприятия в условиях сенсорной депривации. Религиозные

видения в пастырской практике, на основании материала патериков и житий святых.

17. Особенности пастырской тактики при выявлении на исповеди

галлюцинаторных расстройств. Проблема верификации духовного опыта и религиозных

видений.

18. Понятие о бреде и бредовых расстройствах. Бред воздействия.

Галлюцинаторно-параноидные расстройства, описанные в древней исторической

литературе. Архаические формы бредовых расстройств (бред одержимости, бред порчи,

сглаза).

19. Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом

воздействия, одержимости, религиозным бредом). Токсическая вера. Религиозность как

выражение психической патологии, «православное сектантство». Религиозный фанатизм.

20. Расстройства настроения, аффективные синдромы. Нормальный и

патологический аффект. Депрессивные расстройства (особенности проявлений,

клинические разновидности депрессий, депрессии при соматических заболеваниях).

21. Проявления духовной жизни (чувство богооставленности, потеря

молитвы, ропот и хула на Бога). Особенности аскетической практики (пост, молитва,

послушание) при депрессивных состояниях. Бред виновности, греховности и покаяние

на исповеди.

22. Возможные ошибки пастырской тактики при депрессиях. Феномен

священнического выгорания, потеря веры, обмирщение, отказ от монашеских и иных

обетов.

23. Суицидальное поведение. Суициды и парасуициды. Теория

суицидального поведения. Распространенность суицидов в Российской Федерации и

зарубежных странах. Демонстративный суицидальный шантаж.

24. Гендерные особенности суицида.

25. Суициды у молодежи. Мотивы и способы суицидальных действий.

Суицидальное поведение в детском, подростковом, пожилом и старческом возрасте.

Особенности суицидального поведения у больных с религиозным мировоззрением.

Мероприятия по предотвращению суицида.

26. Особенности построения исповеди у лиц с суицидальными тенденциями.

Тактика священнослужителя при выявлении суицидальных расстройств во время

исповеди.

27. Бытовое пьянство (доклиническая стадия алкоголизма). Алкоголизм.

Клиническая картина алкоголизма. Патологическое опьянение. Алкогольная

интоксикация, патологическое влечение, абстинентный синдром, нарушение осознания

болезни.

28. Стадии течения алкоголизма. Алкогольная деградация личности,

алкогольная энцефалопатия. Соматоневрологические последствия злоупотребления

алкоголем. Миксты (комбинации психических и наркологических заболеваний).

29. Медикаментозные методы купирования запоя, аверсивные средства,

сенсибилизирующие препараты, средства заместительной терапии. Немедикаментозные

биологические средства лечения острых алкогольных и наркотических интоксикаций:

гемосорбция, плазмаферез, гемодиализ.

30. Психотерапевтические методы, используемые в наркологии:
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гипносуггестивная психотерапия, групповая психотерапия, семейная психотерапия,

трансактный анализ. Сообщества анонимных алкоголиков и наркоманов.

31. Пастырская помощь больным с алкоголизмом. Религиозно-

ориентированные методы психотерапевтической поддержки больных с алкоголизмом и

наркоманией. Православные клубы трезвости. Метод дачи лечебного зарока.

32. Судорожные синдромы Развернутый судорожный припадок: тоническая

фаза, клоническая фаза, фаза выхода из приступа. Абортивный судорожный припадок.

Припадок Джексона. Малый припадок. Абсансы.

33. Эпилепсия и эпилептиформные состояния. Изменение личности при

эпилепсии. Пастырская помощь больным с эпилептической болезнью.

8 семестр.

1. Особенности проведения занятий по пастырской психиатрии. Мифы и

предрассудки в отношении психических болезней. Отдел по изучению форм

лечения психических патологий. Религиозная фабула психических нарушений. Психоз,

депрессия, бред.

2. Явление внушения в нормальной жизни, бодрствование. Гипнотические

феномены. Пастырская оценка.

3. Пастырские отношения к феноменам внушения, гипноза, психиатрии.

4. Отказ человека от еды. Тактика священника. Причины отказа от еды.

Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом воздействия,

одержимости, религиозным бредом). Религиозность как выражение психической

патологии. Религиозный фанатизм.

5. Особенности психических расстройств в детском и подростковом

возрасте. Пубертатный период, его особенности, возрастные границы. Синдром раннего

детского аутизма, синдром уходов и бродяжничества, патологического фантазирования,

синдром страхов, синдром гиперактивности с дефицитом внимания.

6. Невротическое заикание, тики, энурез, энкопрез. Пубертатные синдромы:

нервная анорексия, гебоидный, дисморфоманический, метафизический, специфические

сверхценные расстройства подростково-юношеского возраста.

7. Патохарактерологические реакции в подростково-юношеском возрасте:

реакция оппозиции, протеста, гиперкомпенсации, имитации, подражания.

8. Особенности пастырской работы с молодежью.

9. Пожилой и старческий возраст. Нормальное и патологическое старение.

Морфофизиологические особенности организма пожилых людей, социально-

психологические и духовные особенности лиц позднего возраста. Мнестико-

интеллектуальные расстройства в позднем возрасте.

10. Специфические психические расстройства, наблюдаемые у лиц в позднем

возрасте: болезнь Альцгеймера, сенильная деменция, деменции сосудистого типа,

поздние депрессии, когнитивные расстройства.

11. Особенности пастырской помощи лицам пожилого возраста.

12. Пастырская социальная работа и милосердное служение. Организация

работы психоневрологического и наркологического диспансеров, психиатрического и

наркологического стационаров, отделения судебно-психиатрической экспертизы.

13. Организация работы семейных клубов трезвости, существующих в

православных приходах. Посещение психиатрического и наркологического стационаров.

14. Посещение психоневрологических интернатов для больных с

хроническими психическими заболеваниями.

Рефераты, доклады, эссе, контрольные работы:

Не предусмотрено программой.
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Примеры тестовых заданий:

Не предусмотрено программой.

4.2 Промежуточная аттестация (промежуточный контроль)

Промежуточная аттестация по дисциплине осуществляется в форме: 7-За, 8-ЗаО.

Вопросы промежуточной аттестации (по семестрам и разделам) —  к

экзамену/зачету:

7 семестр (зачёт).

1. Введение в курс пастырской психиатрии. Особенности предмета

пастырской психиатрии в сравнении с православной аскетикой, пастырским

богословием, клинической психологией, религиозно-ориентированной психотерапией.

2. Понятие о психическом здоровье с богословской и медицинской точки

зрения. Современное состояние проблемы психического здоровья населения в России.

Психическое здоровье – угроза национальной безопасности.

3. Показатели смертности от суицидов, алкоголизма, наркомании на

современном этапе в России и зарубежом. Психическое здоровье – зона совместной

ответственности врачей и священнослужителей.

4. Естественнонаучные (медицинские) и христианские представления о

генезе возникновения психических болезней, роль и место священнослужителя в

выявлении и оказании помощи лицам с психическими заболеваниями.

5. Пастырское окормление душевнобольных прихожан православных

храмов.

6. Закон РФ «О психиатрической помощи и гарантиях прав граждан при ее

оказании». Недобровольная госпитализация в психиатрический стационар. Врачебно-

трудовая, военная и судебная экспертиза психически больных.

7. Установление невменяемости и недееспособности, определение мер

медицинского характера в отношении невменяемых. Судебно-психиатрическая

экспертиза по определению недееспособности.

8. Медико-социальная экспертиза в случаях признания лица негодным к

выполнению отдельных видов трудовой деятельности, связанной с повышенной

опасностью. Комплексная судебная психолого-психиатрическая, сексолого-

психиатрическая, нарколого-психиатрическая экспертизы.

9. Понятие об аддиктивных расстройствах, пристрастие к веществам и

паттерны поведения, изменяющие психическое состояние человека.

10. Нехимические зависимости. Наркомания и токсикомания. Этиопатогенез

наркомании: биологические, психологические, макро и микросоциальные факторы.

Клиническая картина наркомании и токсикомании: симптомокомплексы наркотического

опьянения, психическая и физическая зависимость от психоактивного вещества,

изменение толерантности, изменения личности.

11. Шкала наркогенности психоактивных веществ. Клинические проявления

отдельных форм наркомании (опийная, гашишная, стимуляторы, галлюциногены,

барбитураты, полинаркомания).

12. Отдельные формы токсикомании: инволюционная токсикомания,

злоупотребление транквилизаторами и анальгетиками. Экспресс-диагностика на наличие

наркотических препаратов.

13. Соматоневрологические последствия употребления наркотиков (ВИЧ,

24



гепатиты, энцефалопатии).

14. Интернет-зависимость; зависимость от азартных игр (гемблинг,

лудомания); аддикция к покупкам, тратам денег; эмоциональная зависимость

(патологическая привязанность к духовнику), трудоголизм, спортивная аддикция;

религиозная аддикция.

15. Галлюцинаторные расстройства. Иллюзии, галлюцинации,

псевдогаллюцинации. Разновидности галлюцинаторных расстройств (зрительные,

вербальные, тактильные, обонятельные, галлюцинации общего чувства).

Галлюцинаторно-параноидный синдром (синдром Кандинского-Клерамбо).

16. Нарушение восприятия в условиях сенсорной депривации. Религиозные

видения в пастырской практике, на основании материала патериков и житий святых.

17. Особенности пастырской тактики при выявлении на исповеди

галлюцинаторных расстройств. Проблема верификации духовного опыта и религиозных

видений.

18. Понятие о бреде и бредовых расстройствах. Бред воздействия.

Галлюцинаторно-параноидные расстройства, описанные в древней исторической

литературе. Архаические формы бредовых расстройств (бред одержимости, бред порчи,

сглаза).

19. Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом

воздействия, одержимости, религиозным бредом). Токсическая вера. Религиозность как

выражение психической патологии, «православное сектантство». Религиозный фанатизм.

20. Расстройства настроения, аффективные синдромы. Нормальный и

патологический аффект. Депрессивные расстройства (особенности проявлений,

клинические разновидности депрессий, депрессии при соматических заболеваниях).

21. Проявления духовной жизни (чувство богооставленности, потеря

молитвы, ропот и хула на Бога). Особенности аскетической практики (пост, молитва,

послушание) при депрессивных состояниях. Бред виновности, греховности и покаяние

на исповеди.

22. Возможные ошибки пастырской тактики при депрессиях. Феномен

священнического выгорания, потеря веры, обмирщение, отказ от монашеских и иных

обетов.

23. Суицидальное поведение. Суициды и парасуициды. Теория

суицидального поведения. Распространенность суицидов в Российской Федерации и

зарубежных странах. Демонстративный суицидальный шантаж.

24. Гендерные особенности суицида.

25. Суициды у молодежи. Мотивы и способы суицидальных действий.

Суицидальное поведение в детском, подростковом, пожилом и старческом возрасте.

Особенности суицидального поведения у больных с религиозным мировоззрением.

Мероприятия по предотвращению суицида.

26. Особенности построения исповеди у лиц с суицидальными тенденциями.

Тактика священнослужителя при выявлении суицидальных расстройств во время

исповеди.

27. Бытовое пьянство (доклиническая стадия алкоголизма). Алкоголизм.

Клиническая картина алкоголизма. Патологическое опьянение. Алкогольная

интоксикация, патологическое влечение, абстинентный синдром, нарушение осознания

болезни.

28. Стадии течения алкоголизма. Алкогольная деградация личности,

алкогольная энцефалопатия. Соматоневрологические последствия злоупотребления

алкоголем. Миксты (комбинации психических и наркологических заболеваний).

29. Медикаментозные методы купирования запоя, аверсивные средства,

сенсибилизирующие препараты, средства заместительной терапии. Немедикаментозные

биологические средства лечения острых алкогольных и наркотических интоксикаций:
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гемосорбция, плазмаферез, гемодиализ.

30. Психотерапевтические методы, используемые в наркологии:

гипносуггестивная психотерапия, групповая психотерапия, семейная психотерапия,

трансактный анализ. Сообщества анонимных алкоголиков и наркоманов.

31. Пастырская помощь больным с алкоголизмом. Религиозно-

ориентированные методы психотерапевтической поддержки больных с алкоголизмом и

наркоманией. Православные клубы трезвости. Метод дачи лечебного зарока.

32. Судорожные синдромы Развернутый судорожный припадок: тоническая

фаза, клоническая фаза, фаза выхода из приступа. Абортивный судорожный припадок.

Припадок Джексона. Малый припадок. Абсансы.

33. Эпилепсия и эпилептиформные состояния. Изменение личности при

эпилепсии. Пастырская помощь больным с эпилептической болезнью.

8 семестр (зачёт с оценкой).

1. Особенности проведения занятий по пастырской психиатрии. Мифы и

предрассудки в отношении психических болезней. Отдел по изучению форм

лечения психических патологий. Религиозная фабула психических нарушений. Психоз,

депрессия, бред.

2. Явление внушения в нормальной жизни, бодрствование. Гипнотические

феномены. Пастырская оценка.

3. Пастырские отношения к феноменам внушения, гипноза, психиатрии.

4. Отказ человека от еды. Тактика священника. Причины отказа от еды.

Особенности пастырской помощи бредовым больным (с бредом воздействия,

одержимости, религиозным бредом). Религиозность как выражение психической

патологии. Религиозный фанатизм.

5. Особенности психических расстройств в детском и подростковом

возрасте. Пубертатный период, его особенности, возрастные границы. Синдром раннего

детского аутизма, синдром уходов и бродяжничества, патологического фантазирования,

синдром страхов, синдром гиперактивности с дефицитом внимания.

6. Невротическое заикание, тики, энурез, энкопрез. Пубертатные синдромы:

нервная анорексия, гебоидный, дисморфоманический, метафизический, специфические

сверхценные расстройства подростково-юношеского возраста.

7. Патохарактерологические реакции в подростково-юношеском возрасте:

реакция оппозиции, протеста, гиперкомпенсации, имитации, подражания.

8. Особенности пастырской работы с молодежью.

9. Пожилой и старческий возраст. Нормальное и патологическое старение.

Морфофизиологические особенности организма пожилых людей, социально-

психологические и духовные особенности лиц позднего возраста. Мнестико-

интеллектуальные расстройства в позднем возрасте.

10. Специфические психические расстройства, наблюдаемые у лиц в позднем

возрасте: болезнь Альцгеймера, сенильная деменция, деменции сосудистого типа,

поздние депрессии, когнитивные расстройства.

11. Особенности пастырской помощи лицам пожилого возраста.

12. Пастырская социальная работа и милосердное служение. Организация

работы психоневрологического и наркологического диспансеров, психиатрического и

наркологического стационаров, отделения судебно-психиатрической экспертизы.

13. Организация работы семейных клубов трезвости, существующих в

православных приходах. Посещение психиатрического и наркологического стационаров.

14. Посещение психоневрологических интернатов для больных с

хроническими психическими заболеваниями.
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Допуск к промежуточной аттестации по дисциплине. Обучающийся допускается к

промежуточной аттестации по дисциплине в случае выполнения им всех учебных

заданий и мероприятий, предусмотренных настоящей рабочей программой в полном

объеме. 

Допуск обучающегося к промежуточной аттестации по дисциплине осуществляет

ведущий преподаватель (лектор) с учётом мнения ассистирующего (второго)

преподавателя (при наличии).

Обучающийся, имеющий учебные (академические) задолженности – пропуски

учебных занятий и(или) не выполненные, и(или) не проверенные в установленный срок

учебные задания (работы), обязан отработать пропущенные занятия и выполнить задания

в полном объеме (получив оценку).

Отработка учебных (академических) задолженностей по дисциплине. В случае

наличия учебной (академической) задолженности по дисциплине, обучающийся

отрабатывает пропущенные занятия и выполняет запланированные и выданные

преподавателем учебные задания (работы). 

Отработка проводится в период семестрового обучения до начала

экзаменационной сессии (по графику отработок учебных занятий на кафедре). 

Обучающиеся, в виде исключения (при наличии уважительной причины) могут

осуществлять отработку учебных занятий и учебных заданий(работ) в период

экзаменационной сессии согласно графику (расписанию) консультаций преподавателя. 

Обучающийся, пропустивший лекционное занятие, обязан предоставить

преподавателю реферативный конспект соответствующего раздела учебной и

монографической литературы (основной и дополнительной) по рассматриваемым

вопросам в соответствии с настоящей рабочей программой и ответить на вопросы

преподавателя (устно или письменно).

Обучающийся, пропустивший семинарское/практическое занятие, отрабатывает

его в форме, предложенной преподавателем, с выполнением всех учебных заданий

(работ), запланированных на это занятие. Учебное задание считается выполненным, если

оно оценено преподавателем положительно. 

Преподаватель имеет право снизить бальную (в том числе рейтинговую) оценку

обучающемуся за невыполненное в срок задание (по неуважительной причине).

4.3 Критерии оценки образовательных результатов обучающихся по

дисциплине

Зачет (с оценкой). Оценивание обучающегося на промежуточной аттестации в форме

зачета с оценкой осуществляется в соответствии с критериями, представленными в

таблице 4.1 а) и носит балльный характер.

Зачёт с оценкой, как промежуточная аттестация, не требует дополнительных

аттестационных мероприятий (за исключением случаев повышения оценки). 

Зачёт с оценкой выставляется автоматически по среднему баллу текущей аттестации

согласно таблице 4.1 а) (Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на

зачете с оценкой).

Таблица 4.1 а) – Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на зачете с

оценкой.

Оценка

зачёта с

оценкой

(нормативная)

Уровень

достижений

компетенций

Критерии оценки образовательных результатов
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Зачтено,

отлично

Высокий

(продвинутый)

1. Общие требования

Оценка «Зачтено, отлично» выставляется обучающемуся, который:

продемонстрировал всестороннее и систематическое освоение учебной

программы;

показал глубокое понимание дисциплинарных взаимосвязей;

достиг высоких результатов в течение всего семестра.

2. Критерии сформированности компетенций

Показывает высокий уровень освоения компетенций, соответствующий

следующим критериям:

1) знания

Полные, систематизированные, соответствующие всем индикаторам

категории «знать».

2) умения

Устойчивые навыки применения знаний в профессиональных

ситуациях.

3) практические навыки

Высокий уровень владения профессиональными техниками и методами.

3. Показатели успеваемости

Средний балл текущей аттестации ≥ 4,75;

Регулярное и качественное выполнение всех видов учебной работы;

Активное участие в практических занятиях.

4. Характеристика учебной деятельности

Свободное оперирование программным материалом;

Умение устанавливать междисциплинарные связи;

Способность творчески применять знания в нестандартных ситуациях;

Глубокое освоение основной и дополнительной литературы;

Навыки исследовательской работы с различными источниками.

5. Формы аттестации

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

Автоматически (при выполнении всех требований учебного плана).

6. Особые достижения

Демонстрация профессионального мышления;

Понимание практической значимости дисциплины;

Способность к самостоятельной исследовательской работе.

Примечание: Оценка выставляется на основании:

Среднего балла текущей аттестации;

Своевременности выполнения учебных заданий;

Качества освоения программы;

Зачётного мероприятия.

Оценка отражает готовность к профессиональной деятельности и

соответствует наивысшему уровню освоения дисциплины.
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Зачтено,

хорошо

Хороший

(базовый)

1. Общие требования

Оценка «Зачтено, хорошо» выставляется обучающемуся, который:

продемонстрировал твёрдое и осознанное знание учебного материала;

показал систематическое понимание дисциплины;

достиг стабильных результатов в течение семестра.

2. Критерии сформированности компетенций

Показывает достаточный уровень освоения компетенций,

соответствующий следующим критериям:

1) знания

Полные, с незначительными пробелами, соответствующие индикаторам

«знать».

2) умения

Базовые навыки применения знаний в профессиональных ситуациях.

3) практические навыки

Устойчивые профессиональные навыки на хорошем уровне.

3. Показатели успеваемости

Средний балл текущей аттестации ≥ 3,75;

Регулярное выполнение учебных заданий;

Активное участие в занятиях.

4. Характеристика учебной деятельности

Грамотное изложение программного материала;

Умение применять теорию на практике;

Навыки анализа и сравнения методов решения задач;

Хорошее знание основной литературы;

Достаточное знакомство с дополнительными источниками.

5. Формы аттестации

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

Автоматически (при выполнении требований учебного плана).

6. Особые характеристики

Способность к самостоятельному обучению;

Умение обновлять и пополнять знания;

Готовность к профессиональной деятельности.

Примечание: Оценка выставляется на основании:

Среднего балла текущей аттестации;

Качества выполнения учебных заданий;

Уровня освоения программы;

Зачётного мероприятия.

Оценка отражает хороший уровень освоения дисциплины и

способность к дальнейшему профессиональному развитию.
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Зачтено,

удовлетвори-

тельно

Достаточный

(минимальный)

1. Общие требования

Оценка «Зачтено, удовлетворительно» выставляется обучающемуся,

который:

продемонстрировал минимально необходимый уровень знаний;

показал базовое понимание основных положений дисциплины;

достиг удовлетворительных результатов в течение семестра.

2. Критерии сформированности компетенций

Показывает достаточный для продолжения обучения уровень освоения

компетенций.

Характеристика уровня освоения компетенций:

1) Знания

Частичные, с пробелами, но достаточные для общего понимания

дисциплины.

2) Умения

Базовые навыки решения типовых задач.

3) Практические навыки

Ограниченные, но достаточные для выполнения основных

профессиональных задач.

3. Показатели успеваемости

Средний балл текущей аттестации ≥ 3,00;

Выполнение основных учебных заданий;

Посещаемость занятий.

4. Характеристика учебной деятельности

Знание основного материала в минимально необходимом объёме;

Наличие неточностей и ошибок в изложении;

Затруднения при выполнении практических заданий;

Ограниченное знакомство с дополнительной литературой;

Способность к пониманию и интерпретации базовой информации.

5. Формы аттестации

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

Автоматически (при выполнении требований рабочей программы).

6. Перспективы развития

Возможность устранения пробелов под руководством преподавателя;

Способность к дальнейшему обучению при дополнительной поддержке;

Базовый уровень подготовки для профессиональной деятельности.

Примечание: Оценка выставляется на основании:

Минимального балла текущей аттестации;

Выполнения основных требований программы;

Посещаемости и участия в учебном процессе;

Зачётного мероприятия.

Оценка отражает минимально достаточный уровень освоения

дисциплины, требующий дальнейшей работы над материалом.
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Не зачтено,

неудовлетвори-

тельно

Недостаточный

(ниже

минимального)

1. Основания для неаттестации

Оценка «Не зачтено» выставляется в случае:

Не освоения значительной части программы дисциплины;

Систематических затруднений в учебной деятельности;

Неспособности продемонстрировать минимально необходимый уровень

знаний.

2. Характеристика уровня подготовки

Компетенции дисциплины не освоены или сформированы на

недостаточном уровне.

Характеристика уровня освоения компетенций:

1) Знания

Отсутствие понимания основных понятий и принципов дисциплины.

2) Умения

Неспособность выполнять типовые задания.

3) Практические навыки

Отсутствие практических профессиональных компетенций.

Результативность на занятиях: Средний балл ниже минимального

порога (3,00) с частыми пересдачами

3. Учебные показатели

Неудовлетворительные результаты текущего контроля;

Многочисленные академические задолженности;

Систематические проблемы с выполнением заданий;

Низкая посещаемость и участие в учебном процессе.

4. Формы аттестации

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

5. Последствия оценки

Необходимость повторного изучения дисциплины;

Запрет на продолжение обучения по следующим дисциплинам без

ликвидации задолженности;

Обязательное прохождение дополнительной подготовки.

5. Рекомендации

Индивидуальная работа с преподавателем;

Разработка персонального плана ликвидации пробелов;

Дополнительные консультации и занятия.

Примечание: Оценка является основанием для:

Академической переаттестации;

Возможного рассмотрения вопроса о продолжении обучения.

Для изменения оценки требуется:

Полное устранение академической задолженности;

Демонстрация удовлетворительного уровня знаний;

Успешное прохождение повторной аттестации.

Оценка свидетельствует о необходимости кардинального улучшения

уровня подготовки для продолжения обучения.

Зачёт. Оценивание обучающегося на промежуточной аттестации в форме зачёта

осуществляется в соответствии с критериями, представленными в таблице 4.1 б) и не

носит балльный характер.

Зачёт, как промежуточная аттестация, не требует дополнительных аттестационных

мероприятий (за исключением случаев повышения оценки до «зачтено»). 

Зачет выставляется автоматически по среднему баллу текущей аттестации (см.

таблицу 4.1 б) - Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на зачете). 

Оценка в этом случае используется для определения «порогового» значения

«зачтено»-«не зачтено».

Таблица 4.1 б) – Критерии оценки образовательных результатов обучающихся на

зачете.
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Оценка зачета

(нормативная)

Уровень

достижений

компетенций

Критерии оценки образовательных результатов

Зачтено Пороговый и

выше (выше

минимального)

Обучающийся получает оценку «Зачтено», если:

1. Освоение программы:

Продемонстрировал минимально необходимый объём знаний в

соответствии с рабочей программой дисциплины (модуля);

Выполнил все обязательные виды учебной работы (практические,

контрольные задания и др.).

2. Освоение компетенций:

Достиг необходимого уровня формирования компетенций и

продемонстрировал на уровне минимального или выше:

1) Базовые знания в рамках категории «знать»;

2) Элементарные умения в рамках категории «уметь»;

3) Начальные практические навыки в рамках категории

«владеть»,

предусмотренных рабочей программой.

3. Уровень подготовки:

Проявляет базовое или выше понимание ключевых понятий и

принципов дисциплины;

Способен решать типовые задачи в рамках изученного материала

(возможны незначительные ошибки);

Демонстрирует минимально необходимые или выше практические

навыки.

4. Академические показатели:

Средний балл текущей аттестации составляет не менее 3,0 (или иного

установленного порогового значения);

Выполнено не менее 60 % учебных заданий и контрольных точек;

Посещаемость занятий соответствует установленным требованиям.

5. Формы аттестации:

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

Автоматически (при выполнении требований рабочей программы).
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Не зачтено Ниже

порогового

(ниже

минимального)

Обучающемуся выставляется «Не зачтено», если:

1. Недостаточное освоение программы:

Не продемонстрировал минимально необходимый объём знаний;

Не выполнил обязательные виды учебной работы (имеет академические

задолженности).

2. Несформированность компетенций:

Не достиг минимального уровня формирования компетенций:

1) Не усвоил базовые знания (категория «знать»);

2) Не овладел элементарными умениями (категория «уметь»);

3) Не продемонстрировал практических навыков (категория

«владеть»).

3. Уровень подготовки:

Не понимает ключевые понятия и принципы дисциплины;

Не способен решать типовые задачи даже с помощью преподавателя;

Не владеет необходимыми практическими навыками.

4. Академические показатели:

Средний балл текущей аттестации ниже 3,00 (или иного установленного

порогового значения);

Выполнено менее 60 % учебных заданий и контрольных точек;

Посещаемость занятий не соответствует установленным требованиям.

5. Формы аттестации:

Оценка может быть выставлена:

По результатам устного опроса;

На основании письменной работы;

6. Последствия получения оценки «Не зачтено»:

Необходимость повторного изучения дисциплины/модуля;

Обязательная пересдача с выполнением дополнительных заданий;

Разработка индивидуального плана ликвидации академической

задолженности;

Ограничение допуска к изучению последующих дисциплин до

исправления оценки.

Примечание: Оценка выставляется на основании объективных

показателей освоения дисциплины, зафиксированных в ходе текущего и

промежуточного контроля.

Проведение всех форм промежуточной аттестации возможно (допускается)

дистанционно (ДОТ) при соблюдении условий идентификации обучающегося и

доказательности академической честности.
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5 УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ

ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

а) Основная литература*:

1. Авдеев Д.А. Душевные болезни: православный взгляд.. — М.: Издательский Совет

Русской Православной Церкви, Издательство  "Дар", 2005. — 248 с.

2. Авдеев Д.А. Наука о душевном здоровье. Основы православной психотерапии.. —

М.: «Русский Хронограф»,, 2005. — 512 с.
__________________________________________________________

* Издания доступны также в электронном аналоге в Библиотеке Сретенской духовной академии через личный кабинет обучающегося.

б) Дополнительная литература:

в) Профессиональные базы данных и информационные справочные системы:

1. Православная энциклопедия (https://www.pravenc.ru/).

2. Научная электронная библиотека (НЭБ)

«ЕLIBRARY.RU» (http://elibrary.ru/defaultx.asp).

3. Библиотека учебной и научной литературы (http://sbiblio.com/).

4. Электронная библиотека Государственной публичной исторической библиотеки

(ГПИБ) России (http://elib.shpl.ru/ru/nodes/9347-elektronnaya-biblioteka-gpib).

5. Кодексы и законы РФ (http://kodeks.systecs.ru/).

6. КиберЛенинка (http://cyberleninka.ru/).

7. СПС Консультант-Плюс (http://www.consultant.ru/).

8. Электронная библиотека РГБ  (https://dvs.rsl.ru).

9. Федеральный портал «Российское образование» (http://www.edu.ru/).

10. Официальный ресурс Министерства науки и высшего образования Российской

Федерации (https://minobrnauki.gov.ru/).

г) Программное обеспечение:

1. Операционная система Windows (пакет Open Office)
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6 МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ

Для проведения всех видов учебных занятий по дисциплине и обеспечения

интерактивных методов обучения, необходимы:

Столы, стулья (на группу по количеству посадочных мест); доска (меловая или

маркерная), мультимедийный проектор с экраном и рабочим местом, доступ в Интернет.

Требуются специализированные аудитории.

Аудитория Тип аудитории

Москва, ул. Большая Лубянка, 19, с. 3. 

Аудитория № Античность (3 этаж)

Лекционно-практическая с выходом в

«Интернет» (Wi-Fi), в том числе для групповых и

индивидуальных консультаций, текущего контроля

и промежуточной аттестации.

Москва, ул. Большая Лубянка, 19, с. 3.

Библиотека Сретенской академии, Читальный зал

(3 этаж)

Читальный зал Библиотеки с выходом в

«Интернет» (Wi-Fi), 

Читальный зал Библиотеки используется в том

числе для самостоятельной работы.

35


